JEDALNY LISTOK
od 26.12.2022 do 01.01.2023

Ddtum Rariajky Desiata Obed Olovrant Vedera
2.014 natierka Zemova 40g 5.015 Polievka fazulova kysla so zemiakmi 250g (1,7), 13.070 zemiaky zapekané so syrom
26. %35 2)*5 chlieh 100g,(1) dris 0,21 7.013 braVéO\_/é stehno hamburské 225g, (1,3,7) VOyocje 2909 Ejl klob,ésou,3309, (3,7)
; . . 16.001 cestoviny 185g, (1) Cajové peivo | Calamada
sviatok 1002 biela kava (7), %aj, zakusok 1.005 Ovocny ¢aj
20.053 Psenova kasa 5.083 polievka kuracia s drozd’ovymi haluskami 2509 (19) |21.012 Krém | 14.076 Spagety so syrom tofu a
s kompotom 200g, (1,7) 13.055 Syrové tajomstvo V cesticku 110g, (1.3,7), jogurtovy zeleninou 3309 (1.7,9)
27. 1.005 Ovocny ¢aj Ovocie 200g 17.019 Zemiakova kasa 250g (7), s tvarohom 1.005 Ovocny ¢aj
24.063 Salat zelerovy s kapustou 100g, (9) a bananom
1.130 voda s citrénovou §favou 2059 (1)
(27?.005 Jogurt ovoeny 1 ks 5.080 Polievka mrvenicova s hubami 250g (1.,3), 14.071 Cuketa a Sampifiony na
. ] adzi &1 el 4 +150= . aradajkach s tarhonou 320qg, (1,7
o | s |Shissmncpearn, |wisoar |souHovis btk michont e 20100 iy |l 200 0D
1.005 Ovocny Caj 1.130 voda s citronovou $tavou
2.098 Natierka oskvarkova 5.012 Polievka cicerova 250g (1), 13.004 Cestoviny zapecené
40g, 18.011 Privarok $penatovy so smotanou, 1609 (1,3,7) 1012 s bravéovym mésom a zeleninou
29. | § |24.024. mlad4 cibulka Ovocie 200g | 17.035 Zemiaky varené, 250g Kyslomlietny | 3304 (1379
3.005 chlieb 100g, (1) 14.042 varené vajce 2 ks, 1apoj 24,065 Salat zo sterilizovanej cvikli
1002 biela kava (7), 1.024 Ovocny napoj zo 100% koncentratu, 100g, 1.005 Ovocny &aj
2.071 natierka z plesiiového 5028 Polievka hovidzia s mdsom a nit'ovkami, 2509 (7) 10.015 Rybie filé pe¢ené na masle,
syra 40g (7), 14.011 Parené buchty s lekvarom 310g (1,3,7), Ovocie 200 1009 (47) o
30. 3.012 pecivo 100g (1) 15.000 Makové posypka 70g (7), octe 299 117.010 Zemiakova kqsa 20Qg ),
obloha zelenina, dzas 0,21 1.005 Ovocny &aj 24.066 Salat so surovej zeleniny, 1009
1002 biela kava (7), 1.005 Ovocny ¢aj
2.044 Natierka $unkova pena 5.064 Polievka zeleninova s ovsenymi vliockami 250g (9), Parizsky Salat 140g
31. 40g 9.025 Kuracie stehna na srbsky spdsob 54+120=174g (1) 3.005 chlieb 150g,
sviatok 3.005 chlieb 100g,(1) _ 17.035 Zemiaky varené, 250g 23.005 Jogurt | 2.092 malok_arpatské salama 249
i468§4(.)zel. o’blvoha, 309 Ovocie 200g Malinovka, ¢okoladka 20g ovoc:%ykl ks (7) 3/.0_94 SyrtElcciiaTkSO%, 30g
: vocny ¢a gy " agaci ajce na tvrdo 1ks
y ¢4 1.130 voda s citronovou $tavou pag 24.024. zel. obloha 30g
1.005 Ovocny ¢aj
3.015 Vianoc¢ka 1509 (1,3,7) 5.092 Polievka Sosovicova mlie¢na 2509 (1,7,9), 14.122 Torteliny so smotanou
2.031 Natierka medova 40g, 7.032 Brav&ovy rezefi prirodny 144g (1), Ovocie 200g | a strthanym syrom 300g (1,7)
01. ) . dzus 0,21 17.011 Dusena ryza 190g, 1.005 Ovocny ¢aj
sviatok 1 015 mlieko s grankom (1)

24011 $alat mix 110g 12), Malinovka,
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D3
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Prevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organiza¢nych alebo dodavatel’skych zmien.

na pripravu pokrmov neobsahuju ,,Geneticky modifikevané suroviny «.

Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznaduje pokrmy, ktoré obsahuju niektoré z uvedenych alergénov -
Vypracoval: J. Bilinova

vid'. priloha k jedalnemu listku.
schvalila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca prijimatel'ov SS, PaedDr. BalaZzova - riaditel’ka




